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સાર સદંભભ 

ગરબા એ માત્ર ગજુરાતીઓની ઓળખ નથી તો એક ભારતીય તરીકેની પિ ઓળખ છે. ગજુરાતની બહાર અન્ય 
રાજ્યોમા ં કે અન્ય દેશોમા ંપિ ગરબાને મળતા ંઆવતા ંનતૃ્યપ્રકારો મળી જ આવે છે. પરંત ુઆપિે ત્યા ંલોકગીતોના 
તાલે સ્ત્રીઓ રાિ રમતી થઈ, દયારામથી ગરબીઓ લખાવા માડંી. દદવાળીબેન ભીલથી માડંી ઐશ્વયાા મઝુમદાર સધુીની 
સ્ત્રીઓએ ગરબા ગાયા.ં નાગર સ્ત્રીઓએ બેઠા ં ગરબાની આખી એક પરંપરાને જાળવી રાખી છે. ત્યારે આ ગરબાના 
તહવેારથી માત્ર સ્ત્રીઓને ઉપવાિ અને નવરંગી કપડા ંપહરેવા તથા ગરબા રમવાનો આનદં જ નથી મળતો તો તેનાથી 
રોજગારીનુ ંપિ મોટા પાયે સનમાાિ થાય છે. આથી રાિ રમવા કે ગરબા ગાવાની એક પ્રથાએ આપિી િસં્કૃસતને જ્ઞાન, 
સવસવધ વાતાાઓ, શરૂવીરતાની કથાઓ અને આસથિક રોજગાર પિ આપયા ંછે અને તેમા ંમદહલાઓનો પિ ફાળો રહ્યો છે. 
ત્યારે રાિ-ગરબા િસં્કૃસતમા ંમદહલાઓએ કઈ રીતે પોતાનુ ંપ્રદાન કયુું છે અને તેની આપિા િમાજ પર શી અિર પડે 
છે, તે દશાાવવાનો આ શોધપત્રનો હતે ુરહશેે. 
 

ભારત એ તહવેારોની ભસૂમ છે. આ ભારતના હૃદયસ્થાને ગજુરાત ણબરાજમાન છે. આ ગજુરાતે ખાિી-પીિી, 
વ્યાપાર, ખેતી, રાજકારિ િદહતની અનેક ભેટો આ દેશ તથા સવશ્વને આપી છે. તેમાયં િૌથી મોટી ભેટ એટલે િસં્કૃસતની. 
આ િસં્કૃસતમા ંપિ અહીંના રાિ-ગરબાની િસં્કૃસત એ દેશ-સવદેશમા ંખ્યાતનામ થઈ છે.  

‘રાિ’ તથા ‘ગરબા’ આ બનંે શબ્દની વ્યતુ્પસિ પાછળ શાસ્ત્રીય પરુાવાઓ મળેલા ં છે. ‘રાિ’ એ ‘રાિક’ 
નામના િસં્કૃત શબ્દ પરથી ઊતરી આવેલ છે. જે ગજુરાતી િાદહત્યનુ ંપહલેુ ંિાદહત્ય સ્વરૂપ મનાયુ ંછે. જ્યારે ગરબો કે 
‘ગરબા’ શબ્દનો ઉદ્દભવ િસં્કૃત શબ્દ ‘ગભાદીપ’ પરથી થયો છે, જેનો અથા છે ગોળાકાર ઘડો કે જેમા ં નાના-નાના 
ગોળાકાર સછદ્રો પિ હોય. આ કંુભ એ માનવીય િવંેદના અને ધાસમિકતાનુ ંપ્રતીક પિ છે.  

આ રાિ અને ગરબાનુ ં નામ પડે કે ગજુરાતીઓમા ં ભરપરૂ જોશ આવી જાય એવુ ં કહવેાય છે. તેમાયં 
મદહલાઓમા ંખાિ ઉત્િાહનો િચંાર થતો હોવાનુ ંપિ મનાય છે. પરંત ુઆ રાિ-ગરબાની િસં્કૃસતમા ંપરુુષોની િાથે જ 
મદહલાઓનો પિ ઉિમ અને કદાચ વધ ુ કહી શકાય તેવો ફાળો રહલેો છે. ગરબા કે નવરાત્રીનો તહવેાર એ માત્ર 
મનોરંજન માટે નથી. પરંત ુતે પાછળ અનેક પદરબળો છે, જેને કારિે આ િસં્કૃસત અસ્સ્તત્વમા ંઆવી છે.  

આજથી પાચં હજાર વષા પહલેાનંો ઈસતહાિ તપાિીએ તો શ્રીકૃષ્િ તેમની ગોપીઓ િાથે રાિલીલા કરતા એ 
આપિે િૌ જાિીએ છીએ. પરંત ુજો ગોપીઓ જ ન હોત તો કૃષ્િ આ લીલા કોની જોડે કરત? આ પ્રશ્ન આપિે ક્યારેય 
સવચાયો છે ખરો.... અથાાત ્સ્ત્રીઓ સવના રાિ કહો કે ગરબા એ િાવ અધરૂા છે. આપિને જૈન રાિ મળયા ંછે, તેમા ંખાિ 
સવતરાગની વાતો હોય છે. પરંત ુ જૈનેિર રાિમા ં કાન-ગોપી અને શ્ ુગંારની વાતો મળી આવે છે. આ રાિ િસં્કૃસત 
િાદહત્ય માટે પિ ઉપકારક બની છે.  

આજથી કેટલાકં દાયકાઓ સધુીનો ઈસતહાિ જોઈએ તો જ્યારે ગામડાઓંમા ં મદહલાઓ માટે મનોરંજનના 
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ખાિ અન્ય િાધન નહોતા.ં ત્યારે ઘરકામમાથંી પરવારી મદહલાઓ ગામના ચોકમા ંભેગી થતી અને પોતાના મનની 
વાતો ઠાલવતી. આ વાતોને િગંીતનુ ંસ્વરૂપ મળયુ ંઅને ઉત્િવો યોજાવાના શરૂ થયા ંતેમા ંમદહલાઓ પોતાની વેદનાઓ, 
હરખની વાતોને ગીત-િગંીતના માધ્યમે વ્યક્ત કરતી થઈ અને તેમાથંી આપિને રાિ અને ગરબાના ગીતો મળવા 
લાગયા.ં ઉદા. ‘દાદા હો દીકરી, દાદા હો દીકરી, વાગડમા ંનવ દેજો રે લોલ’, ‘પાદંડુ ંઊડી ઊડી જાય રે પરદેશી લાલ 
પાદંડુ’ં કે પછી ‘જોબસનયુ ંઆજ આવ્યુ ંને કાલ જાશે’ જેવા લોકગીતો મદહલાઓએ રાિ રમતંી વેળાએ જ આપયા હશે, 
એવુ ં િહજ માની શકાય છે અને આપિી જૂની ણચત્રપટસષૃ્ષ્ટએ કદાચ તેમની દફલ્મોમા ં પિ આજ દશાાવ્યુ ં છે. જૂની 
ગજુરાતી દફલ્મોમા ંઅઢળક ગરબા અને રાિ મળી આવે છે. 

પરંત ુગજુરાતી િાદહત્યમા ંખરેખર ગરબીઓનો ઉદય થયો હોય તો તે દયારામના કાળથી. તેમિે ગોપી અને 
કાનની ગરબીઓ દ્વારા વ્રજ ઊભુ ંકયુું હત ુ.ં તેમિે પોતે ગરબીઓ ગોપીભાવમા ંજ લખી છે. તેના ઉદા. જોઈએ તો, ‘ઘેલી 
મનુે કીધી શ્રીનદંજીના નદેં’, ‘નદંનો કંુવર પરિાવ રે હો માડી મનુે નદંનો કંુવર પરિાવ’, ‘માડી નદંનો કંુવર મારી કેડય ે
પડયો છે’, ‘હાવા ંહુ ંિખી નહીં બોલુ ંરે નદંકંુવર િગંે’ જેવી અનેક ગરબીઓ મળે છે. આ અપ્રત્યક્ષપિે જ કેમ નહીં પિ 
મદહલાભાવનુ ંપ્રદાન જ ગિાવી શકાય કે એક કસવને ગરબીઓ ગાવા માટે નારી ભાવમા ંડૂબવુ ંપડે કારિ તેનેય આખરે 
કૃષ્િને જ પામવો છે અને તેને પામવા ગોપી તો બનવુ ંજ પડે. આથી ગરબા કહો કે રાિ િસં્કૃસતને મદહલાઓ િાથે પરૂી 
સનસ્બત છે અને મદહલાઓના યોગદાનથી જ આ િસં્કૃસત સવકાિ પામી છે, તેવુ ંકહવેામા ંજરાય ઓછપ લાગતી નથી. 

આ રાિ અને ગરબાની પરંપરા ત્યાથંી આગળ ઊતરી અને એક એવા િમામા ંઆવી, જ્યા ં દદવાળીબેન 
ભીલથી માડંી આજની ઐશ્વયાા મઝુમદાર સધુીની નારીઓએ ગરબા ગાઈને આ િસં્કૃસતને દેશ-સવદેશ સધુી પહોંચાડવામા ં
ફાળો આપયો છે. દદવાળીબેન ભીલનુ ંનામ િામાન્યપિે ભલે લોકગીતો ગાવા માટે પ્રસિદ્ધ હોય પરંત ુતેમિે દેવીઓના 
અનેક ગરબાઓ ગાયા છે. રાદંલના ગરબા અને નવરાત્રીમા ંતેમિે પારંપાદરક રાિ-ગરબાઓ પિ ગાયા છે. ત્યારબાદ 
મીનાક્ષીબેન ઘોડાદ્રા, ફરીદા મીરે આશાપરુા, ખોદડયારના ગરબા, ‘ભીંજાય ઘરચોડુ,ં ભીંજાય ચુદંડી’ જેવા પ્રાિણંગક ગરબા 
ગાઈને ખ્યાસત મેળવી છે. પછી એક યગુ એવો આવ્યો કે ‘જ્યા ંઈંધિા સવિવા ગઈ’તી મોરી િૈયર’ રાજેન્દ્ર શાહની આ 
કસવતાને ગરબાના કાયાક્રમમા ંગાઈને ફાલ્ગનુી પાઠકે દેશ-સવદેશમા ંનામના મેળવી. આજે ઐશ્વયાા મઝુમદાર, િાતં્વની 
સત્રવેદી, ગીતા રબારી ગરબાના ક્ષેત્રે ધમૂ મચાવી રહ્યા ંછે. આ સ્ત્રીઓએ ગરબા ગાઈને માત્ર પ્રસિદ્ધદ્ધ જ નથી મેળવી તો 
ગરબાનુ ંકોમસશિઅલાઈઝેશન (વ્યાપારીકરિ) થતાનંી િાથે આ તમામ મદહલાઓએ ગરબા ગાવાના બદલામા ંિારંુ એવુ ં
વળતર મેળવ્યુ ં છે. ઑક્ટોબર, ૨૦ર3ના એક ઓનલાઈન ન્યઝૂ પોટાલે આપેલા અહવેાલ અનિુાર, ફાલ્ગનુી પાઠક 
નવરાત્રી દરમ્યાન એક રાત્રીના રાિ-ગરબાના કાયાક્રમ માટે ર૦ લાખ રૂસપયા લે છે. આથાાત ્તે ૯ દદવિમા ંલગભગ 
૧.૪ કરોડની કમાિી કરી લે છે. તો કમાિી િાથે આપિા ગરબાને આ રીતે આજની યવુાપેઢી સધુી પહોંચાડવાનુ ંકાયા 
પિ થઈ રહ્ુ ંછે. 

જોકે આ ગરબાની મળૂ િસં્કૃસત તો એ છે કે, નવરાત્રી દરમ્યાન સ્ત્રીઓ માતાજીની આરાધના અને ઉપાિના 
કરવા માટે રાત્રે દૈસનક કાયોમાથંી પરવારી ચોકમા ંભેગી થતી અને ગરબા લેતી. વાજજિંત્રો િગંાથે ગરબામા ંમાતાજીના 
પરચાઓં અને તેમના પ્રત્યેની ભસ્ક્તને વિાવતી. તે પાછળ વૈજ્ઞાસનક કારિ પિ હોવાનુ ં કહવેાય છે કે, નવરાત્રી એ 
શરદ ઋતમુા ંઆવે છે અને ત્યારે વ્યસ્ક્તની ણબમાર પડવાની શક્યતાઓ વધતી હોય છે. વળી આ ઋતમુા ં જલ્દીથી 
ભોજનનુ ંપાચન પિ થતુ ંનથી. આથી તેવે િમયે આ મદહલાઓ ચોકમા ંભોજન બાદ કામકાજ પતાવી ગરબા રમવા 
આવતી અને તેમા ંજ તેમના શરીરની કિરત પિ થતી અને ભોજન પચવા માટે પિ િરળતા રહતેી. પરંત ુિમય જતા ં
આ ભાવ ભલૂાયો છે અને આજે ઊછળી-ઊછળીને રમાતા ંગરબાઓમા ંકેટલાકં અચાનકના મતૃ્ય ુથયાનુ ંપિ ક્યા ંિામે 
નથી આવ્યુ?ં 

ત્યારે બીજી તરફ નાગરી નાતની મદહલાઓએ આખી એક બેઠા ંગરબાની પરંપરા જાળવી રાખી છે. જેમા ં
સ્ત્રીઓ ચોકમા ંજમા થઈને માતાજીને ફરતે ગોળાકાર ચક્કર મારી ગરબા રમવાને બદલે એક જ સ્થળે બેિીને વાજજિંત્રોના 
તાલ િાથે તાળી પાડી ગરબા ગાય છે. જેને બેઠા ંગરબા કહવેામા ંઆવે છે. આ િસં્કૃસત આજેય અમદાવાદ, વડોદરા, 
જૂનાગઢ તથા મુબંઈ જેવા શહરેમા ંપિ કેટલીક મદહલાઓ જાળવી રહી છે. એક મત પ્રમાિે બેઠા ંગરબાની શરૂઆત વષા 
1946થી થઈ, પાદકસ્તાન િાથે જોડાવવા માગંતા નવાબે નવરાત્રીના િમયે જૂનાગઢના લોકોને નવરાત્રી રમવા કે 
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ઉજવવા પ્રસતબધં મકૂ્યો હતો. જે વેળાએ કેટલાક માઇભક્તોએ આજુબાજુના ઘરના કેટલાક િભ્યોને ભેગા કરીને જેમ 
શેરીઓમા ંગરબાનુ ંઆયોજન થાય, તેમ એક ઘરમા ંબેઠા ંગરબાનુ ંઆયોજન કયુું. બહુ ઝાઝો અવાજ ન થાય તે રીતે 
ધીમે હાથે તાળીઓ પાડીને બેઠા ંગરબા ગવાયા,ં એમ કરતા ંકરતા ંબેઠા ંગરબા એ એક ઉજળી પરંપરા બની ગઈ છે. 
એક માન્યતા મજુબ બેઠા ં ગરબાની શરૂઆત જૂનાગઢના નાગરવાડા સવસ્તારથી થઈ હોવાનુ ં પિ મનાય છે. બેઠા ં
ગરબાની પરંપરા અંદાજે િાત દાયકાથી ચાલી આવે છે. બેઠા ંગરબામા ંભાસવકો તબલા, ઢોલક, ઢોલ, હામોસનયમ અને 
મજંીરા કે ઝાઝંના િથવારે માતાજીના ગિુગાન કરવા પ્રાચીન ગરબાઓ ગાય છે. બેઠા ગરબાની રચનામા ંમખુ્યત્વે 
માતાજીના સવસવધ શિગાર, ભાવ અને જુદાજુદા સ્વરૂપનુ ં વિાન થયેલુ ં જોવા મળે છે. િામાન્ય રીતે બેઠા ંગરબાની 
બેઠકમા ં કસવ કલાપી, સમુતં અને વલ્લભ ભટ્ટ રણચત પ્રાચીન ગરબાઓ િાભંળવા મળે છે, જે મખુ્યત્વે શાસ્ત્રીય રાગ 
આધાદરત હોય છે. આ િસં્કૃસત ગજુરાતી પ્રજાની બહાર કદાચ ક્યાયં જોવા મળશે નદહ.  
 ગજુરાતના દરેક ગામડાઓંમા ં આપિને સવસવધ પાણળયાઓ કે મતૃકોની ખાભંીઓ જોવા મળશે. આ એ 
વ્યસ્ક્તના પાણળયાઓ છે કે જેમિે બહને-દીકરીઓ કે ગૌમાતાની રક્ષા કાજે પોતાના જીવનુ ંબણલદાન આપી દીધુ ં છે. 
તેમના આ બણલદાનને ચારિ-ગઢવીઓએ તો એળે નથી જ જવા દીધુ.ં પિ આપિી મદહલાઓ પિ સવસવધ વાર-
તહવેારે અને શ્રાદ્ધના દદવિોમા ંતેમના કૂળના પવૂાજોના રાિડા ગાઈને તેમને યાદ કરે છે. દા.ત. શ્રી ગરુ્જર ક્ષસત્રય કદડયા 
િમાજની રાઠોડ પદરવારની મદહલાઓ એકજ સ્થળે ભેગી થઈ ચૌદિના શ્રાદ્ધને દદવિે તેમના કૂળના શરૂાપરૂાનુ ંશ્રાદ્ધ કરે 
છે અને તે દરમ્યાન તેઓ તેમના દાદા શ્રી ભાયા જીવા રાઠોડનો રાિડો ગાય છે. તે દરમ્યાન િૌ સ્ત્રીઓ પોતાના જ 
સ્થાને ઊભી રહીને ઘ ૂઘંટ તાિીને આ રાિ ગાઈ તેમના પવૂાજના પરાક્રમને યાદ કરી તેમને અંજણલ આપે છે. આમ 
આપિે ત્યા ંવીર વછરાજનો રાિડો પિ જાિીતો છે. અથાાત ્મદહલાઓએ રાિના માધ્યમે પોતાના પવૂાજોના બણલદાનો 
યાદ રાખી તે આજની પેઢી સધુી પહોંચાડવાનુ ંપિ કાયા કયુું છે. જે મદહલાઓનુ ંમોટંુ પ્રદાન કહી શકાય. તેની િામે 
આજથી ૫૦૦ વષા પવૂે એક એવીય ઘટના બની ગઈ કે જ્યા ં આ રાિને કારિે મદહલાઓએ પોતાના જીવનુ ં પિ 
બણલદાન આપી દીધુ ં હત ુ.ં રાપરના વ્રજવાિી ગામમા ંઅખાત્રીજ સનસમિે ગામમા ંમેળાનુ ંવાતાવરિ જામેલુ ં હત ુ ંઅને 
ગામની આદહરાિીઓ ગરબે ઘેલી બની હતી. ઢોલીના ઢોલને તાલે આદહરાિીઓ આખો દદવિ અને રાત ગરબે ઘમૂતી 
રહી. જાિે કૃષ્િની િગંાથે િૌ ગોપીઓ રમી રહી હોય તેવુ ંતેમને ભાિવા લાગયુ.ં ઘરે વર, ઢોરા,ં ગલઢેરા,ં છોકરા ંબધા ં
અજપંે ચડયા હતા.ં ત્યારે કંટાળીને ગામના િૌ પરુુષોએ ગરબાની રમિે ચડેલી આ આદહરાિીઓને અટકાવવા અને ઢોલી 
પ્રત્યે ઈષ્યાાને પગલે ઢોલીની ગરદન કાપી નાખંી. ત્યારબાદ પિ ઢોલ વાગતો રહ્યો પરંત ુબાદમા ંિતંલુન ખોરવાયુ ં
અને ઢોલીની તાન ખોરવાવા માડંી ત્યારે આદહરાિીઓએ જોયુ ં કે તેમના પસવત્ર કૃષ્િ િમાન ઢોલીને તેમના ગામના 
પરુુષોએ તેમના કારિે મારી નાખં્યો. ત્યારે આ એકિો ચાલીિ અદહરાિીઓએ િત પોકાયુું અને બધી એકિાથે ણચતાએ 
ચડી. આ ઐસતહાસિક વાતાા કહો કે લોકકથા અકબર, બાબર, એણલયટ, રોસમયો-જૂણલયટ ભિનારા કેટલા ં સવદ્યાથીઓન ે
ખબર છે? રાિ-ગરબાની િસં્કૃસત, પોતાના િસં્કારોની પસવત્રતા જાળવી રાખવા આ મદહલાઓએ આપેલુ ં બણલદાન 
અસવસ્મરિીય અને અજોડ છે. વળી આ લોકકથા પરથી પ્રેરાઈને અલગ ‘હલે્લારો’ નામે એક ણચત્રપટ બને અને તેમાયં 
કામ કરનારી તમામ ૧૩ અણભનેત્રીઓને સ્પેસશયલ જ્યરૂીનો બેસ્ટ એક્રેિ માટેનો નેશનલ એવોડા મળે તે ગરબાની 
બણલહારી જ. આ ગીતમા ં રહલેા ં ગરબા અને તેના પર આ અણભનેત્રીઓએ કરેલ ઉિમ નતૃ્ય તથા અણભનયની 
કામગીરીનો જ પ્રભાવ છે. 
 વળી, રાજકોટમા ંનવરાત્રી દરમ્યાન રાજપતૂ સ્ત્રીઓ બે થી ત્રિ હજારની િખં્યામા ંજમા થઈને ખલૂ્લા મેદાનમા ં
તલવાર રાિ કરે છે. તે વાત પિ આ િમયે યાદ કયાા સવના રહવેાય નહીં. આપિા દેશની રાજપતૂાિીઓ આજના 
િમયમા ંપિ પોતાની શસ્ક્તનો આ રીતે નવરાત્રી દરમ્યાન તલવાર રાિ દ્વારા પદરચય કરાવી આપે છે. આ તો થઈ 
જ્ઞાન અને બણલદાન કે શરૂતાની વાત. પરંત ુઆ નવરાત્રીના પારંપાદરક ગરબાના િમયથી જ આ તહવેાર આવે એટલે 
મદહલાઓને મોટા પાયે રોજગારની પિ પ્રાપ્પત કરાવી જાય છે. તેમાયં નવરાત્રીનુ ં જ્યારથી કોમસશિયલાઈઝેશન 
(વ્યવિાયીકરિ) થવા લાગય ુછે, ત્યારથી તો નવરાત્રી દરમ્યાન માત્ર ગજુરાત જ નહીં તો દેશની આસથિક સ્સ્થસતમા ંપિ 
મોટો ઉછાળ આવતો હોય છે. 
 શરૂઆત કરીએ મુબંઈના િાયન સવસ્તારમા ંઆવેલી સવશ્વની િૌથી મોટી ઝપંડપટ્ટી ગિાતી ધારાવી સવસ્તારની. 
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અહીંના કંુભારવાડા સવસ્તારમા ં દાયકાઓ પહલેા ં ગજુરાતથી આવીને વિેલા ં કંુભારો માતાજીના માટીના ગરબા અને 
દીવડા ંબનાવીને લાખોની કમાિી કરે છે. જોકે એ જુદી વાત છે કે તેમના ગરબા અને દીવડાનંી માગ જાપાન, જમાની, 
લડંન, અમેદરકા સધુી પહોંચી છે. પરંત ુઆપિે ચાઈનીઝ વસ્તઓુના મોહમા ંઆપિી જ માટીને આપિા ંઘરમા ંલાવવાનુ ં
ભલૂી રહ્યા ંછીએ. વડાપ્રધાન મોદી એ તો છેલ્લા ંકેટલાકં વષોમા ં‘મેક ઈન ઈષ્ન્ડયા’ પર ભાર મકૂ્યો છે. પરંત ુઆપિી 
ધારાવીની મદહલાઓ જ નદહ તો તેમની િાથે તેમના ઘરના બાળકો અને પરુુષો પિ આ વ્યવિાયમા ંજોડાઈને ગરબા-
દીવડા ંબનાવી તેને માકેટમા ંપહોંચાડવા અને વેંચવા સધુીની કામગીરી કરી લાખોની કમાિી કરી લેતા ંહોય છે. આ 
ગરબાની િસં્કૃસતએ ધારાવી જેવા ઝપંડાઓંમા ં રહતેા ં લોકોને માટે વ્યવિાયની તક ખોલી આપી છે. નવરાત્રી આવે 
એટલે િૌપ્રથમ ચણિયાચોળી અને કેદડયાની માગિીઓ વધે. ચણિયાચોળી આવે કે અમદાવાદ યાદ આવ્યા સવના રહ ેજ 
નહીં. અમદાવાદના વેપારીઓ આ તહવેારમા ંજ મોટા પાયે કમાિી કરતા ંહોય છે. અહીં ચણિયાચોળી વેંચાવા માટે આવે 
તે પહલેા ં કેટલીય મદહલાઓ તેમાયં ખાિ કરી કચ્છ, વાગડ, િૌરાષ્રની ભરતકામ જાિતી મદહલાઓ ચણિયાચોળીની 
દડઝાઈન કરવા બેિી જતી હોય છે. આ ચણિયાચોળી તૈયાર થઈને અમદાવાદની માકેટમા ં આવે તો કોટનની 
ચણિયાચોળી ૧,૦૦૦ થી ૫,૦૦૦ રૂસપયા સધુી વેંચાતી હોય છે તો જોજટ પ્રકારના ચણિયાચોળીમા ંલખનવી વકા અને 
સિફોનમા ંએબ્રોઈડરીની માગિી હોય છે. જેની દકિંમત 3000 થી ૫000 સધુીની હોય છે. જોકે અમદાવાદમા ં૫૦ થી ૯૦ 
હજાર રૂસપયાની દકિંમતની ચણિયાચોળીઓ પિ વેંચાતી હોય છે, એવુ ંએક વેપારી ઘનશ્યામ ગોરાિાએ એક મલુાકાતમા ં
જિાવ્યુ ં હત ુ.ં આ ચણિયાચોળીના વેપાર થકી જ અમદાવાદી કાપડના વેપારીઓ અંદાજે ૫૦-૬૦ કરોડથી ઉપર 
ચણિયાચોળીનો વેપાર કરે છે. કોરોના પવૂે રાજકોટની બજારોમા ંજ ૪૦ કરોડ રૂસપયાની ચણિયાચોળી અને કેદડયાનો 
વેપાર થતો હોવાનુ ંએક વેપારીએ પિ કબલૂ્યુ ંહત ુ.ં જોકે આ વેપાર શક્ય બને છે, કારિ નવરાત્રી દરમ્યાન મદહલાઓ 
પોતાના ંિાસં્કૃસતક વસ્ત્રો પહરેી અને હવે ફેશનને કારિે પિ આ પારંપાદરક વસ્ત્રો પહરેી રમવા જવાનુ ંપિદં કરે છે 
એટલે. વળી આ ચણિયાચોળીઓ બનાવવા પાછળ કેટલીય સ્ત્રીઓ આખુ ંવરિ પોતાની કામગીરીનુ ંયોગદાન આપતી 
હોય છે. જેથી તહવેારને ટાકંિે તેમના ઘરમા ંપિ પૈિાનંી આવક થાય અને આપિી િસં્કૃસતનો લોકોને પદરચય થાય. 
આ િાથે જ નવરાત્રી આવતા ંજ કેટલીય મદહલાઓ મીઠાઈ-પ્રિાદ બનાવવાનો નાનો-મોટો ગહૃઉદ્યોગ પિ શરૂ કરતી 
હોય છે.  
 વળી હવે તો નવા રેન્ડ પ્રમાિે દરવષે અલગ અલગ નવા ગરબાના સ્ટેપિ માકેટમા ંઊતરતા ંહોય છે, તે માટે 
કેટલીક મદહલાઓ ખાિ ગરબા શીખવવાના વગો ચલાવતી હોય છે અને તેના દ્વારા પેદટયુ ંઅને નામના બનંે મેળવે છે. 
ઉપરાતં ઘિી છોકરીઓ ગરબામા ંતૈયાર થઈને જવાનુ ંપિદં કરે તો તેમાયં મેક-અપ આટીસ્ટને કમાિી થતી હોય છે.  

આથી નવરાત્રીમા ં ગરબા ગાવા એ એક જુદી વાત છે પરંત ુ તે પાછળ આપિી િસં્કૃસત ટકાવી રાખવી, 
ઐસતહાસિક રાિ-ગરબાના માધ્યમે આપિા શરૂવીરોનો પદરચય આપિી આજની પેઢીને કરાવવો, તલવાર રાિ અને 
મેરાિીઓ દ્વારા પારંપાદરક વસ્ત્રોમા ંરમાતા ંરાિ દ્વારા ખરી િસં્કૃસતનો પદરચય કરાવવો, દેશની આંતદરક કે આંતરરાષ્રીય 
બજારમા ંકરોડોનો વેપાર કરાવી આપવામા ંઆપિી સ્ત્રીઓનો મોટો ફાળો રહલેો છે. આજે તો ગરબાને હદેરટેજ કલ્ચરનુ ં
િન્માન મળયુ ં છે. ત્યારે હવે તો નવી રાષ્રીય શૈક્ષણિક નીસતમા ં સ્કીલ એન્હાન્િમેન્ટ કે ભારતીય જ્ઞાન પ્રિાલી હઠેળ 
ગરબા ગાવા-િમજવા અને રમવાના િટીદફકેટ કોિા મહાસવદ્યાલયોમા ંશરૂ કરવામા ંઆવી રહ્યા ં છે. ત્યારે આ િસં્કૃસત 
કેટલી ભવ્ય અને દીવ્ય છે અને તેને કારિે મદહલાઓને સ્વબળે આગળ આવવા, પગભર થવા કેટલી મદદ મળી છે તે 
આટલા ંઅભ્યાિ પરથી િહજ િમજાય છે. અમદાવાદમા ં૨૦૧૯મા ંવ ૃદંાવન પાટીપલોટમા ં૧૩૦૧ મદહલાઓએ હાથમા ં
દીવો અને માથે ગરબો મકૂી છ સમનીટ સધુી ગોળાકારે શેરી ગરબા લીધા હતા.ં આ પ્રિગંને વલ્ડા બકૂ ઓફ રેકોડામા ં
સ્થાન આપવામા ંઆવ્યુ ં હત ુ.ં ત્યારે અમદાવાદના વામા લેદડઝ ગ્રપુના સપ્રયકંા વાઘેલાએ જિાવ્યુ ં હત ુ ં કે, ‘તેમિે આ 
આયોજન ગરબાની િસં્કૃસત જળવાઈ રહ ેતે માટે કયુું હત ુ.ં ચોકમા ંમાતાજીની ફરતે માથે ગરબા લઈને મદહલાઓ જ્યારે 
ગરબા કરે ત્યારે દરેકને એ વાતનો અિિાર આવે છે કે વાસ્તવમા ંગરબા એ આપિી પ્રાચીન િસં્કૃસત છે.’ આપિે તો 
અહીં માત્ર પ્રદેશવાર અમકુ શોધઅભ્યાિ નોંધ્યો પરંત ુજો આખા ગજુરાત-મહારાષ્ર કે ભારતમા ં ઉજવાતા ંગરબાના 
તહવેાર અને તે પાછળના વ્યાપારીકરિને ધ્યાનમા ંલેવામા ંઆવે તો ખરેખર ખબર પડે કે આપણુ ંભારત આજે પિ 
િોનાની ણચડીયા જ છે.  
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છેલ્લે અત્યારે જ્યારે અંબાિી પદરવારને કારિે જામનગર શહરે આટલુ ં ચચાાએ ચડ્ુ ં છે, ત્યારે માત્ર 
જામનગરમા ંજ જોઈ શકાય તેવી ગરબાની એક સવશે વાત કરવી છે કે, જામનગરના ગરબાના કારીગર નયના બેન 
છેલ્લા ંિિરેક વરિથી બાધંિી ગરબા બનાવે છે. જેમા ંતેઓ માટીના ગરબાને જામનગરની ખાસિયત એવી બાધંિી, 
ઘરચોડાને અનરુૂપ રંગ આપી અને તેના પર આભલા ં વગેરેનુ ં દડઝાઈન કામ કરે છે. તેમના ગરબાનુ ં ઓનલાઈન 
માધ્યમે દેશ-સવદેશમા ંપિ વેંચાિ થતુ ંહોય છે. 

અંતે એટલુ ંજ કહીશ કે, ગરબો એટલે સ્ત્રી પોતાના મનની વાત જાહરેમા ંવિાવી શકે એવી મોકળાશ. જ્યા ંસધુી 
આ સષૃ્ષ્ટમા ંમદહલાઓ છે, ત્યા ંસધુી ગરબા ગવાતા ંરહશેે, લગન-િીમતં જેવા પ્રિગંે રાદંલના લોટા ંતેડાતા ંરહશેે, અને 
આપિે ત્યા ં“માતા રાદંલ આવો ને મારે આંગિે, હુ ંતો જોઉં તમારી વાત” અને “માડી અમ્મર રાખોને મારો ચડૂી ચાદંલો” 
ગવાતા ંરહશેે. 
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